
防災の日
　11月29日、30日の二日間、
松任小学校体育館で「避難所
生活支援リーダー/サポート
研修に参加してきたので報告
します。
　内閣府が主催するもので
「災害関連死・ゼロ」を目指
して開催された。46名が参加
し、講師には災害地で支援活
動の運営に携わったプロです。
8グループに分かれ受講した。
避難所での様々な問題や課題
について実際の避難所を再現
し、被災者に寄り添った様々
な問題や課題に取り組みグル
ープで改善など協議して結果
を発表し、全員で共有した。
　研修に参加して気づいたの
は、避難所には多様な被災者
が集まり共同で長期間生活し
ます。日々様々な問題が起き、
特に弱い立場の要配慮者に目
が向きがちだが、被災者一人
ひとりに添った支援が大事で
支援者が一人で解決できるも
のでなく、多くの仲間と知恵
を出し、被災者と共に取り組
むことが必要であると思いま
した。

　１１月１６日日曜日、午前
８時より防災訓練を実施した。　
前半、一部は例年と同じく各
町内会で一般住民の避難訓練
と町内会役員が一次避難場所
で住民の安否確認と各戸の安
否確認カードの掲示を確認す
る訓練を行った。結果、報告
では地区よってかなり参加数
に差がありますが林中全体で
273世帯、311人で昨年の205
世帯、223人より増えました。
安否確認カードの掲示は43％
で昨年と同じでした。
　
　二部はコミセン前に役員31
人が集まり、中川事務局長を
仮の本部長として軽体育館に
避難所開設を行うために指示
を出して開始した。

　それぞれ任務分担し体育館
に受付や避難者受けれブース、
講演会場の設営をした。
　避難者受け入れ訓練は発災
初動期対応とし荒天時を想定
し、避難者を館外部での待機
をやめ速やかに館内に入れる
ため、混乱を想定し受付なし
で避難者を受け入れた。

　各町会別ブースへ誘導、待
機を指示、避難者数を報告、
本部に報告した。その後、発
熱者を確認して救護シェルタ
ーへ誘導、隔離した。

　

　一般参加者も加わり防災委
員から簡易担架による搬送体
験に毛布担架の作り方を体験、
松南分団から消火器の消火体
験を教わった。
　その後、田村市長の挨拶を
受け、講演会に移りました。

　
　講演は令和六年一月、元日
に発生した能登半島地震で被
災した能登町白丸地区の前公
民館館長神田幸夫さんを迎え
て、「令和６年能登半島地震
における能登町白丸地区の状
況」と題して講演をお聴きし
た。能登町の被害状況の説明
があり、公民館に避難所を開
設、二日目の最大188人の避
難者受入れや感染者発生での
対応、全員仮設住宅入居にて
閉所3月28日迄の避難所運営
について詳しく話があった。

　まとめで「自助」が基本で
助かった命を「共助」「公助」
でつなぐ。「そのときに何 が
できるか！どうしたらできる
か自分で考える！みんなで考
える！」そして「普段からの
訓練が重要」と締めくくった。

能登町の死者数は直接死2名
ですが災 害 関 連 死 で76名 （
R7.10.9現 ）の方 が亡 くなって
います。白 丸地 区 は今 年9月
集団移転が決まりました。み
んなで能登を応援しましょう。

　
　
　閉会式は吉本市議会議員よ
り講 評を受 けコミュニティ林
中竹中会長のあいさつで訓練
を終了した。
　体育館の訓練には一般住民
を含め、総勢８２名が参加し
た。
皆様の参加、ご協力ありがと
うございました。
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11月27日付けの北陸中日新
聞朝刊の一面「ずっと能登と」
の記事の中に「災害」とは何
かについて載っていました。　　
「人が住んでいない無人島を
津波が襲っても災害とは呼ば
ない。実質的な被害は出ない
からだ。津波による浸水が想
定される地域に住宅が建てら
れたり、事前に避難訓練を十
分にしていなかったりして、
いざ発災した時に被害が大き
くなるからこそ災害と呼ぶ。」
とありました。

　林中地区は平野部で近くに
大きな川がなく、田畑が広が
る扇状地の中心部にあります。
しかし、獅子吼高原の山並み
の下に地震を起こす森本富樫
断層がある。
大雪や風水害は予測ができ事
前に備えることができますが、
断層地震は前触れもなく突然
起きます。規模はマグニチュ
ード7.2、白山市の震度は6以
上が想定される。
　今年5月、約30年ぶりに森
本富樫断層地震の被害想定が
見直されました。県全体で死
者2,212人、建物被害46,947
棟、避難者19万人で、白山市
では死者182人、建物被害
3,328棟、避難者12,000人。
避難者が2,000人から6倍にな
っていてこれから対策が始ま
る。
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避難訓練を実施！



林中地区自主防災会はみんなが楽しく助け合い命を守ることを目的としています避難訓練

もったかぁ！ 白山市から補助金のお話

市長をお迎えして

みんなで後片付け

左 ：仮の本部長 中川事務局長

消火器　消火訓練中

本受付班　避難者・要支援者

簡易担架搬送訓練中・・・！

イッセイの・・・重ウッ！

本部…集計中

コミセン　準備開始！

事前受付班　消毒・問診

待機中・・・発熱者発見

新調した簡易担架

講演中


