
日 曜 行　　事

1 水 あんずの会　囲碁　ヘルスクラブ

2 木 コミュニティ林中役員会　桜つまみ細工

3 金 すみれ会　琴修会　あんずの会　花の輪

4 土 書教室　詩舞　カポエイラ白山

5 日 明倫OB吹奏楽団

6 月 パステル教室　書教室

7 火 美奏塾　少林寺拳法教室

8 水 あんずの会　囲碁　ヘルスクラブ　民謡

9 木 すずらん(琴)　クプレレ

10 金 あんずの会　オカリナ　ﾌﾟﾘﾃｨｰﾚﾃﾞｨｰｽ

11 土
エネルギー講座とミニフラワーリース

お花のサークル　詩舞　カポエイラ白山

12 日 林中一周駅伝

13 月 スポーツの日

14 火
美奏塾　ハーモニカ  フォトサークル

少林寺拳法教室

15 水 あんずの会　囲碁　ヘルスクラブ　民謡

16 木 すずかけ句会

17 金 あんずの会　クプレレ　花の輪

18 土 書教室　詩舞　カポエイラ白山　　

19 日 明倫OB吹奏楽団

20 月 絵手紙　書教室

21 火 健康づくり　美奏塾　少林寺拳法教室

22 水 あんずの会　囲碁　ヘルスクラブ　民謡

23 木 文化祭会場設営　すずらん(琴)

24 金
文化祭作品搬入　琴修会　あんずの会

オカリナ　プリティーレディース

25 土 敬老マッサージ　上映会　お花のサークル

26 日

うまいもん市　地域安全･防犯ポスター表彰式

林くん中ちゃん表彰式　お餅のふるまい

芸能祭

27 月 振替休業

28 火 美奏塾　ハーモニカ　少林寺拳法教室

29 水 囲碁

30 木

31 金 あんずの会

※文化祭・芸能祭の内容は変更になる場合もあります

10月の行事予定

プリティーレディース

「夜明けの時」(R7年6月撮影) 林中ﾌｫﾄｻｰｸﾙ 塩崎孝一

ふにゃ

第9回はやしなか かかしクイズ
（かかしコンクールから変更しました!!）

いろんな
イベントが
盛り沢山！

１０月２５日（土）９時～１８時
２６日（日）９時～１６時

林中ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ･体育館･体育館横(舗装)駐車場

文化展
作品

大・大・大募集！

会場；軽体育館

俳句
一般の方からの投句をお待ちしております！
投句の方は9月30日(火)午前中までに
林中コミュニティセンターへ

※詳細はプログラムにて
★１００円券が付いています！ぜひ、ご利用下さい

《おしらせ》10月27日(月)は文化祭の振替休業 となります

敬老マッサージのご案内
１０月２５日(土)

午前９時～１２時まで

場 所 林中ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ １階ﾎｰﾙ
申込み 林中ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ
お早めにお申し込みください

《林中地区社会福祉協議会》

第1４回 林中芸能祭

１０月２６日（日）
１３時～
林中ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ ﾎｰﾙ

【出演団体】
フジ大正琴･琴修会あじさい＆

すずらんの会
林中ヘルスクラブ
津軽三味線 美奏塾
林中じょんがら 踊り
カポエイラ白山
林中杉山民謡会・あんずの会

日頃の鍛錬の
成果を発表
お楽しみに♪

１０月２５日(土)２６日(日)
会場：体育館横(舗装)駐車場
●かかしクイズの投票について
第１回目投票：10月25日(土)9時～16時
第２回目投票：10月26日(日)9時～14時
投票の参加賞：投票者には抽選で参加賞を進呈
●かかしクイズの当選番号発表について
第１回目投票：10月25日(土)16時～18時
第２回目投票：10月26日(日)14時～16時
投票の当選者：正解者より抽選で「図書カード」を進呈！

林中文化祭
25日(土)
26日(日)

今年は新しいイベントやります!!
林くん･中ちゃんの林中お散歩
スタンプラリー 2025フリーマーケット



9/14(日)林中コミュニティセンター　参加 24名

第3位 安江　　清 (みずほ)

●林中GGC　8月月例大会　
8/25(月)松任総合運動公園　参加 31名

　<男子の部>

優　勝 吉本　一範 (坊　丸)

優　勝 荒木　恵一 (菅  波)
準優勝 川向　茂宣 (木　津)

準優勝 多田　徳雄

第3位 大西　直昭 (菅  波)
　<女子の部>

優　勝 大西えみ子 (菅  波)
準優勝 瀧元喜美子 (菅  波)
第3位 北野　文江 (みずほ)

(みずほ)

●林中健康麻雀大会　

各種大会

キッズわくわくチャレンジ！
9月14日(日)午前11時から社会福祉法人 松寿会 ケアハウ

ス剣崎において「ゴーゴー剣崎 感謝祭」が開催され、防災

コーナーの出前講座へ防災アドバイザー＋役員５名+写真撮

影1名が奮闘してきました。

災害パネル展示・段ボールベット・簡易トイレ体験・デジ

タル紙芝居など役員も初めての取り組みもあり、どきどきし

ましたが、多くの方に楽しく『防災』を知っていただけたよ

うでした。

今回の出店は、4月のコミュニティ林中総会においてケア

ハウス剣崎と「災害時におけるボランティア活動に関する覚

書」を結んだことにより、その縁がきっかけでした。

小布施散策 岩の原葡萄園と岩松院

歴史探訪カルチャーサロン

岩松院は文明4年（1472）に開山された曹洞宗の寺です。 葛飾北斎や俳人小林一茶
戦国武将・福島正則ゆかりの古寺でもあります。本堂の天井には葛飾北斎による大天井
絵が、境内には福島正則の霊廟、一茶が「やせ蛙まけるな一茶これにあり」という句を
詠んだ蛙合戦の池があります。

信州フルーツランドでは、もぎたてりんごのおいさしさを丸かじりしましょう！
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エネルギー講座とミニフラワーリース

お忘れ物が

ありました

お心当たりの方はコミュニティセンターまでご連絡ください

タバコのポイ捨て･犬のフン放置について
最近、松南グラウンドなど公共の場所や個人の

土地などにタバコの吸い殻・犬のフンなどが放置
されていることがありその場所を通る人などが不
快に思ってしまいます。

タバコの吸い殻・ゴミ・犬のフンは必ず持ち帰り
適切に処理しましょう。

清潔できれいなまちづくりのため皆さんのご理解
ご協力をお願いします。

コミュニティセンターのスリッパについて
コミュニティセンターのスリッパを

ご使用の際は靴下をお履きくださるよう
ご協力をお願いします。

第15回 林中一周駅伝

10月12日(日) 小雨決行 ※天候により中止の場合あり

会場 松南グラウンド
開式 午前 9:00
号砲 午前10:00（全8区間）

ランナーが一生懸命にタスキを繋ぎ、地区を駆け巡り
ますので ぜひ皆さん、熱い声援を沿道でお願いします！

詳しくは
チラシにて

一緒にはじめてみませんか
本当の強さと豊かな心自分の可能性
を信じるところから始まる

少林寺拳法教室 少年部･一般部募集!!

林中地区の人口
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日　時 ： 10月11日（土）
午前10:00～11:30頃

場　所 ： 林中コミュニティセンター

対　象 ： 小学4年生以上　●グルーガンを使用

参加費 ： 350円

定　員 ： 15名  ※定員になり次第締め切り

講　師 ： 北陸電力(株)

申込み ： 林中コミュニティセンター　

　　　◎11月29日(土)はミニクリスマスツリーを予定

ゴーゴー剣崎 感謝祭に出店したよ！

日 時 ： 11月11日 (火)
出発時間 ： 午前７:00  ●10分前集合
当日受付 ： 林中ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ窓口 

　　※6:50までに受付を済ませて

　　　 バスにご乗車ください

会 費 ： 8,000円

参加人数 ： 25人　

申込期間 ： 9月24日(水) 9時 ～

定員になり次第締切り

林中コミュニティセンター 

 7:00〜 9:20 ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ出発

 8:30〜 8:45 有磯海SA (休憩)

10:10～10:50 岩の原葡萄園 ◎ワインの試飲

12:10～14:10 桜井甘精堂 北斎亭
　(昼食 ◎北斎御膳/小布施散策)

14:20～15:00 岩松院

15:25～16:05 信州ﾌﾙｰﾂﾗﾝﾄﾞ信州中野ｲﾝﾀｰ店
　(りんご狩り体験 ◎食べ放題＆お土産3ヶ)

17:45～18:00 有磯海SA　(休憩)

19:25頃 ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ着

　当日の予定

　　　　　　　　　　　　　　　　※変更になる場合もあります

日　時 ： 毎週火曜日 19:00～（見学随時可能）

会　場 ：

対　象 ： 年齢 小学生以上　性別一切不問

問合せ
申込み

林中コミュニティセンター

一般社団法人少林寺連盟

石川県少林寺拳法連盟加盟　大澤 幸喜

護身術を身に付けたい！ 健康のため運動がしたい♪
 始める動機は何でもOK♪ 誰でもできます！

　　　　　　☏　090-2372-3420

：

◎コースは、昨年と異なっています

→

松南グラウンド

●コース
林中コミュニティセンター

林中コミュニティセンター

菅波 → 藤波

→ 坊丸 → みずほ → 今平 →

→ 松南グラウンド →

スタート

ゴール

                        　　（前月比）

3,918人 － 3

男 1,926人 ± 0

女 1,992人 － 3

世帯数 1,576戸 ＋ 3

令和7年8月末現在


