
の 第6号 防災はやしなか

11月19日午前８時より林中

地区自主防災会の防災訓練を行

いました。 

今回の訓練は、第１部８時か

ら９時まで各町内会で避難訓練

を行い、第２部は９時から１１

時まで林中体育館で防災体験を

実施しました。 

第一部は、各町内会で全町民

を対象に、一次避難場所への避

難、避難場所において安否確認

を取る訓練をしました。この避

難訓練では、２３７世帯、２６０

名の方の参加がありました。 

また、各戸において、安否状況

を示す、「安否確認カード」を玄

関先に掲示の要請をしました。 

結果、点検戸数1,167戸、掲示

があったのは、４８２戸でした。 

町内会役員の方には、コミュ

ニティ林中が現在取り組んでい

る、「個別避難計画」による、要

支援者を想定して支援する「避

難誘導訓練」に取り組みました。 

また、「結」ネットを使った「個

別安否確認連絡訓練」を行い、 

８９名（登録数２１８名）の方か

ら連絡がありました。 

９時より林中体育館において

第２部「みんなで防災ミッショ

ンを攻略！防災スキルを身につ

けて「防災勇者になろう！」体験

型訓練を開催。 

ミッションは「消防車試乗、消

火器の取扱い」「身を守るダンゴ

ムシポーズ」「非常トイレの取扱

い」「AED心肺蘇生法」「段ボ

ールベット体験」「新聞紙でスリ

ッパ作り」「NHKによるバーチ

ャル体験」「防災食の炊出しと試

食」の８つあり、松南分団、女性

分団、食生活改善推進員、防災会

会員５２名がミッションを担

当、各ブースは多くの家族やご

近所同士のチャレンジャーが参

加され、楽しく防災ミッション

は成功したのではないでしょう

か。 

参加数は会員を含む約１６０

名の方のチャレンジとなりまし

た。 

今回の訓練は、これまでコロ

ナ過の中で活動が制限され、役

員を対象に避難所開設訓練が主

体でしたが、各町内会で一次避

難場所への避難訓練の実施や白

山市共生のまちづくり推進協議

会（ノーマネットはくさん）から

障がいの方も参加しました。 

災害は被災地の誰もが当事者

となり、被害の大小はあります

がお互い、助け合うことが求め

られます。そのためには、日頃か

ら顔の見える互近助、向こう三

軒両隣を心がけましょう。 

今後も継続して訓練と啓発を

行い、誰もが防災への関心を持

ってもらえる活動を目指しま

す。 

追記 

12月6日夜、意見交換会を開

催。ノーマネットはくさんを交

え、27名ガ出席、それぞれ一人

一人に、意見や感想を伺いまし

た。 

頂いた意見等については今後

の活動に生かしていきます。 

今後ともご防災会への参加、

ご協力をよろしくお願いしま

す。 

防災の日 避難訓練と防災ミッションを実施！ 
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発 行：林中地区自主防災会 

NHK AR//VRミッション



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）　避難所の概要

　※　水害ハザードマップで「水害等」災害発生時の「避難施設」は「林中公民館」です

松南小学校（体育館）

木津町 木津町公民館

今平町 今平町集落センター

みずほ一・四丁目 みずほ中央公園

みずほ二・三丁目 みずほ南公園

林中公民館

みずほ五・六丁目 みずほ北公園

田地町 田地町葦原神社

坊丸町 浅野瓦工業㈱駐車場

乙丸町
乙丸町公民館

林中健康ひろば

町内会名 一次避難場所（町内会指定）
二次避難施設（市指定）

【 地 震 】 【 水害等 】

上二口町集落センター上二口町

林中公民館

菅波町

平松町
平松町集落センター

平松第一号公園

菅波町公民館

藤波一・二丁目 藤波公園（藤波集会所）

剣崎町 剣崎町研修センター

林中地区一次避難場所と二次避難施設 

非常トイレ体験 

ダンゴムシポーズ 

全国石油商業組合連合会奨励 

ダンゴムシポーズ 

VR地震体験 NHK 

段ボールベット体験 
新聞紙でスリッパ作り 

消防車・消火体験 

非常食パッククッキング 


